“MEETINGS Y TRADICIONES” .... En Tarragona
“CALCOTADA”

La calgotada es una comida tipica de las comarcas tarraconenses que puede degustarse durante el final del invierno y
comienzos de la primavera; los “calgots”, una vartedad de cebolletas especialmente cultivada para este propdésito, se asan
directamente sobre llamas de sarmientos y se comen con la mano, aderezados con una salsa especial, la salvitxada,
similar a la romesco. Mientras tanto, las brasas se aprovechan para asar carnes o embutidos para el segundo plato.
Cocidos en su punto, la capa exterior de los calgots se calcina, dejando el interior tierno y cremoso. Tradicionalmente se
llevan a la mesa sobre una teja de barro o se empaquetan con papel de periédico, que ayudan a conservarlos calientes.
El procedimiento de ingesta — arrancando la capa carbonizada con las manos — hace inevitable mancharse, por lo que
es tradicional ponerse un tipico babero. Es costumbre acompafiarlos con un buen cava cataldn (para los calgots) y con

“Baberos” corporativos!
)

los excelentes vinos de la zona.

<{Quieres aportar un valor afiadido a tu reunién?

Ven a Tarragona y combina negocio con tradiciones disfrutando de una tipica
“Cal¢otada”

Disponibilidad de 1/2 o 1 dia de reunién + almuerzo. Otras opciones bajo peticion

Consulta nuestros establecimientos colaboradores
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